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บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ตามทัศนะของผู้วิจัยน้ัน จริยธรรมของคนท่ัวไปลดน้อยถอยลงไปเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะ
เป็น จริยธรรรมของนักปกครอง นักการเมืองหรือประชาชนทั่วไป ดังน้ัน ด้วยประเด็นเหล่าน้ี ผู้วิจัยจึง
มีเจตน์ประสงค์ที่จะศึกษาวิเคราะห์เรื่องราวของจริยธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาหรือพุทธจริย
ศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา เพ่ือประโยชน์ในการ
ใช้สําหรับปุถุชน นักปกครอง นักการเมืองและประชาชนทั่วไป โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิด
ทั่วไปของพุทธจริยศาสตร์ เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถ-กถาธรรมบทและเพ่ือวิเคราะห์
พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท อันเป็นเน้ือหาหลักที่ผู้วิจัยต้องศึกษาเพ่ือหาคําตอบ 
 ตามที่ศึกษา ความหมายของจริยศาสตร์ตีความได้ ๒ ลักษณะ ดังน้ี ประการแรก 
ความหมายตามรูปศัพท์ หมายถึง สภาวะทางศีลธรรม เช่น ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ ความ
เมตตากรุณา หรือถ้าจะกล่าวให้ชัดเจนก็หมายถึง ศาสตร์ที่ว่าด้วยเร่ืองของความดี ความช่ัว อะไรผิด 
อะไรถูก อะไรควร อะไรไม่ควร ซึ่งอันน้ีจะเน้นเรื่องพฤติกรรมของมนุษย์เป็นสําคัญ ประการที่สอง 
ความหมายตามการใช้ ให้หมายถึงลักษณะการใช้ในชีวิตประจําวัน โดยสรุปเป็นใจความสําคัญได้ดังน้ี 
คือ เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตหรือวิถีทางของการใช้ชีวิต เป็นประมวลกฎเกณฑ์ความประพฤติ
เฉพาะกลุ่มวิชาชีพหรือบุคคลในสถาบันต่าง ๆ และเป็นช่ือของสาขาหน่ึงของวิชาปรัชญา ความสําคัญ
ของจริยศาสตร์ตามทัศนะของนักวิชาการ เน้นเพ่ือศึกษาอะไรคือความดีสูงสุด อะไรผิด อะไรถูก อะไร
ช่ัว อะไรดี และมาตรการหรือเกณฑ์การตัดสินพฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษย์คืออะไร ดังน้ัน 
ความสําคัญของจริยศาสตร์ คือการมองแบบตรงไปตรงมา โดยจริยศาสตร์ไม่ได้ตัดสินว่าใครผิด ใคร
ถูก เพียงแต่ช้ีแนวทางว่า อย่างน้ีใช่ อย่างน้ีไม่ใช่ ขอบเขตของจริยศาสตร์ จริย-ศาสตร์พยายามศึกษา
ใน ๓ ประการคือ คุณค่าการกระทําของมนุษย์ ว่าดี ไม่ดี ควร ไม่ควร เกณฑ์ตัดสินคุณค่าการกระทํา
ของมนุษย์และอุดมคติสูงสุด ส่วนแนวคิดเก่ียวกับหลักพุทธจริยศาสตร์น้ัน พุทธจริยศาสตร์มี
ความหมายว่า ศาสตร์ว่าด้วยหลักการแห่งความประพฤติและวิธีปฏิบัติของผู้รู้      ผู้ต่ืน ผู้เบิกบาน 
ดํารงตนอยู่ในความไม่ประมาท ความสําคัญของพุทธจริยศาสตร์ รวมความถึง ความสําคัญในหลักของ
ทฤษฎีและหลักปฏิบัติ โดยพุทธจริยศาสตร์เริ่มต้นจากการให้ทาน มีศีล และเกิดสมาธิ ทางด้าน
ลักษณะ พุทธจริย-ศาสตร์มีลักษณะเฉพาะโดยเน้นในเรื่องของเว้นจากการกระทําช่ัว ทําความดีให้ถึง
พร้อมและการทําจิตของตนให้ผ่องใส แต่ลักษณะการพิจารณาว่า พุทธ- จริยศาสตร์โดยเน้ือแท้น้ันเป็น
อย่างไร โดยสรุปว่า ต้องมีการพิจารณาใน ๒ กรณี คือ พุทธจริย-ศาสตร์ในแบบด้ังเดิม ซึ่งหมายถึง 
หลักสําคัญ เช่นหลักไตรลักษณ์ อริยสัจ ๔ และปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น และมีหลักพิจารณาแบบร่วม
สมัย คือ พิจารณาในหลักของปุถุชนทั่วไป ที่มีความประพฤติในโลกปัจจุบัน ฉะน้ันจะเห็นได้ว่า พุทธจ
ริยศาสตร์แบบด้ังเดิมน้ัน บางคร้ังยังใช้ไม่ได้กับพฤติกรรมของคนท่ัวไปในปัจจุบัน เหตุน้ี การจะปรับ
เปรียบเทียบจึงจําเป็นต้องใช้หลักพิจารณาแบบร่วมสมัย โดยยึดหลักศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมและ
อุดมคติสูงสุดเป็นตัวกําหนด สาระสําคัญของพุทธจริย-ศาสตร์ เน้นในเรื่องการไม่ทําความช่ัวทั้งปวง 
การทํากุศลหรือการทําความดีให้ถึงพร้อมและการทําจิตให้ผ่องแผ้ว เกณฑ์การตัดสินคุณค่าของพุทธจ
ริยศาสตร์ วิธีการพิจารณาของพุทธศาสนานั้นก็ใกล้เคียงกับศาสนาอื่น ซึ่งโดยทั่วไปแล้ว ทุกศาสนา
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สอนให้คนทําความดีทั้งสิ้น ดังน้ัน พุทธจริยศาสตร์จึงไม่ละเลยในเรื่องของการทําความดี เหตุน้ี เกณฑ์
การตัดสิน จึงอยู่บนพ้ืนฐานของทัศนะพระพุทธศาสนา น่ันคือ กุศลกรรมบถ ๑๐ และอกุศลกรรมบถ 
๑๐ เป็นเกณฑ์ตัดสินว่า อะไรดี อะไรช่ัว อะไรผิด อะไรถูก อะไรควร อะไรไม่ควร โดยใช้เกณฑ์ในการ
พิจารณาอยู่ ๒ ประการ ๑) เกณฑ์หลัก ใช้วิธีพิจารณาความเป็นกุศลและอกุศล โดยพิจารณาจาก
มูลเหตุว่า เป็นเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล อโลภะ อโทสะ อโมหะ หรือเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ 
โมหะ  พิจารณาตามสภาวะว่า เป็นสภาพเก้ือกูลแก่ชีวิตจิตใจหรือไม่ ทําให้จิตสบาย ไร้โรค ปลอด
โปร่ง ผ่องใส สมบูรณ์หรือไม่ ส่งเสริมหรือบ่ันรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิต อย่างไร ๒) เกณฑ์
ร่วม ใช้มโนธรรม คือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดีของตนเองพิจารณาว่า การที่กระทําน้ันตนเองติเตียน
ตนเองได้หรือไม่ เสียความเคารพตนเองหรือไม่ พิจารณาความยอมรับของวิญญูชนหรือนักปราชญ์
หรือบัณฑิตชน ว่าเป็นสิ่งที่วิญญูยอมรับกันหรือไม่ ช่ืนชมสรรเสริญหรือติเตียน พิจารณาลักษณะและ
ผลของการกระทํา ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืนว่า เป็นการเบียดเบียนตน เบียดเบียนผู้อ่ืน ให้เดือดร้อน
หรือไม่ เป็นประโยชน์สุขหรือเป็นไปเพ่ือโทษทุกข์ ทั้งแก่ตนและผู้อ่ืน ระดับของพุทธจริยศาสตร์ มี
ด้วยกัน ๓ ระดับคือ ๑) พุทธจริยศาสตร์ระดับต้น เป็นจริยศาสตร์เพ่ือความสงบเรียบร้อยของสังคม มี
หลักธรรมสําคัญ ๆ คือ ศีล ๕ ธรรม ๕ และทิศ ๖ เป็นต้น ๒) พุทธจริยศาสตร์ระดับกลาง เป็นจริย
ศาสตร์เพ่ือการขัดเกลาตนเองให้มีคุณธรรมสูงขึ้น มีหลักธรรมสําคัญ ๆ คือ ศีล ๘ หรือกุศลกรรมบถ 
๑๐ และ ๓) พุทธจริยศาสตร์ระดับสูง เป็นจริยศาสตร์เพ่ือพัฒนาตนเองไปสู่ความเป็นอริยชน 
หลักธรรมสําคัญ คือ มรรคมีองค์ ๘ เป้าหมายสูงสุดในชีวิตของพุทธจริยศาสตร์ สามารถกล่าวรวบ
ยอดให้ ๓ ประเภท คือ ๑) ความต้องการทางกาย ๒) ความต้องการของชีวิตทางสังคมและ ๓) ความ
ต้องการทางจิตใจ ซึ่งแยกประเด็นกล่าวได้ ดังน้ี ก) เป้าหมายระดับโลกิยะ ประกอบด้วยความสุข
ขั้นต้นหรือประโยชน์ปัจจุบัน ความสุขขั้นกลางหรือประโยชน์เบ้ืองหน้า      ข) เป้าหมายระดับ
โลกุตระ เป็นเป้าหมายอันอยู่ในสภาวะที่พ้นจากโลก ซึ่งก็คือนิพพาน 
 ดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่า แนวคิดเรื่องเก่ียวกับจริยศาสตร์โดยทั่วไป ไม่ว่าจะทั้ง
ความหมาย ความสําคัญ ขอบเขตและลักษณะ เกณฑ์การวินิจฉัยดี – ช่ัว และแนวคิดเก่ียวกับ
เป้าหมายสูงสุดในชีวิต ตลอดกระทั่ง แนวคิดเก่ียวกับหลักพุทธจริยศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้กล่าวถึง
เรื่องราวของความหมาย ความสําคัญ ขอบเขต ลักษณะ เกณฑ์วินิจฉัย ดี- ช่ัว และแนวคิดเก่ียวกับ
เป้าหมายสูงสุด เพ่ือเป็นการเทียบเคียงกับทัศนะของสากลกับทัศนะของพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นการ
ปูพ้ืนฐานเบ้ืองต้นในการทําความเข้าใจให้เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในเร่ืองที่จะทําการศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้
แยกพิจารณาเพ่ือให้ง่ายต่อการทําความเข้าใจดังน้ี 
 ๑. หลักจริยศาสตร์ทั่วไป เป็นหลักจริยศาสตร์ที่กล่าวกันว่า เป็นสากล มีความเป็น
เอกภาพและดูเหมือนว่า จะมีความสมดุลทางความคิดที่ค่อนข้างมาก แต่กระน้ันก็ตาม ผู้วิจัยยังเห็นว่า 
ผู้ที่เป็นนักวิชาการทางจริยศาสตร์ส่วนใหญ่ ล้วนแล้วแต่เป็นนักปราชญ์ทางซีกโลกตะวันตก และมี
ทัศนคติที่เกิดจากพ้ืนฐานทางศาสนาที่แตกต่างกันจากทางซีกโลกตะวันออก โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
พระพุทธศาสนา ดังน้ัน ทัศนคติของนักปราชญ์ทางตะวันตก จึงดูเหมือนว่า พยายามจะแสดงคํานิยาม
ของจริยศาสตร์ให้นักปราชญ์ทางซีกโลกตะวันออกเช่ือถือและไว้วางใจในศักยภาพของความคิดทาง
ตะวันตก ซึ่งโดยความเป็นจริงแล้ว ทางสองซีกโลกมีพ้ืนฐานทางศาสนาที่แตกต่างกัน 



๑๓๘ 
 

 ๒. หลักจริยศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา หรือที่เรียกกันว่า พุทธจริยศาสตร์ เป็นหลัก จริย
ศาสตร์ที่เริ่มต้นจากกการใช้ชีวิตประจําวัน พระพุทธเจ้าเร่ิมกําหนดจากการกระทําของบุคคลเป็น
มาตรฐานเบ้ืองต้น เช่นเดียวกับการที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติพระวินัย คือ หมายว่า เหตุเกิดขึ้นก่อน 
พระองค์จึงทรงบัญญัติพระวินัย ทั้งที่เป็นข้อห้ามและข้อควรประพฤติปฏิบัติ ในเรื่องของพุทธจริย
ศาสตร์ ก็เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยเห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงแสดง เพราะเหตุที่บุคคลทั้งหลายกระทําตนไม่
เหมาะสมในสิ่งที่ตนควรกระทํา ไม่รู้หน้าที่ของตน ไม่รู้ว่าตนเองอยู่ในฐานะอะไร และไม่รู้ว่า สิ่งที่ควร
กระทําสําหรับบุคคลที่อยู่ในฐานะอย่างน้ัน ควรประพฤติปฏิบัติและกระทําตนอย่างไร ผู้วิจัยเห็นว่า น่ี
คงเป็นเบ้ืองต้นที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงและเสนอข้อปฏิบัติที่ควรแก่พุทธศาสนิกชนของพระองค์ให้
ดําเนินตามพระราชดํารัส 
 ดังน้ัน จะเห็นได้ว่า กรอบของจริยศาสตร์ ในลักษณะของความเป็นสากล (ที่เราเข้าใจกัน) 
กับกรอบของจริยศาสตร์ตามแนวทางของพระพุทธศาสนา มีความแตกต่างกันด้านพ้ืนฐานหรือบริบท 
โดยเฉพาะอย่างย่ิง พ้ืนฐานทางด้านความคิด แนวคิดทางศาสนา หลักคําสอน ในส่วนน้ีมีผลมาก
พอสมควรกับการแสดงทัศนคติด้านจริยศาสตร์ แต่ทั้งน้ีทั้งน้ัน โดยภาพรวม พ้ืนฐานที่เป็นความคิด
เดียวกันก็คือ อยู่ที่ความประพฤติของบุคคลทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นจริยศาสตร์ทั่วไปหรือพุทธ-จริยศาสตร์ 
ก็ต้องการให้บุคคลทั่วไป มีความประพฤติอยู่ในกรอบของความดีงามท้ังสิ้น 

ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ถ้าจะกล่าวถึงความหมายแล้ว ธรรมบท 
หมายถึง หลักธรรม ธรรมชาติ ความดี ความถูกต้องหรือทางแห่งความดี ดังน้ัน ถ้าจะหมายรวมความ
แล้ว ก็หมายถึง หนทางแห่งความประพฤติ น่ันเอง ลักษณะโครงสร้างโดยทั่วไปของคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบทเป็นลักษณะฉันท์ มีกําหนด ครุ ลหุ ส่วนโครงสร้างมีทั้งอารัมภคาถา วัตถุคาถา คาถา เวยยา
กรณะ และสโมธาน ซึ่งในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทจะมีทั้งหมด ๔๒๓ คาถา ๒๖ วรรค ละจํานวน
นิทาน ๓๐๒ เรื่อง รายละเอียดสําคัญของพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ผู้วิจัยได้
สาระสําคัญไว้ ๓ ประเด็น ดังน้ี ๑) การต้ังช่ือวรรค ซึ่งกําหนดได้ ๓ ลักษณะ คือ (๑) ต้ังช่ือตามสาระ
ทางธรรมที่กล่าวในวรรค เช่น หมวดที่กล่าวเร่ืองจิต ก็เรียกว่า จิตตวรรค เป็นต้น (๒) ต้ังตามลักษณะ
วิธีการเปรียบเทียบ เช่น หมวดคาถาที่กล่าวเปรียบเทียบแนวทางการประพฤติปฏิบัติธรรมกับดอกไม้ 
ก็เรียกว่า ปุปผวรรค เป็นต้น (๓) ต้ังช่ือตามลักษณะวิธีการจัดรวมบทคาถา หมวดที่มีการรวมบทคาถา
ที่กล่าวถึงสิ่งตรงกันข้ามกันเป็นคู่ ๆ ก็เรียกว่า ยมกวรรค เป็นต้น ๒) อรรถรสแห่งคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบท อรรถรสในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทมีปรากฏอย่างน้อย ๓ ประการ ดังน้ี (๑) สาระทางธรรม
ที่สั้น เรียบง่าย ชัดเจน ลึกซึ้ง สะท้อนหลักพุทธธรรมที่แท้ จดจําง่าย และสามารถนําไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันได้  (๒) ได้นําข้อธรรมมาจัดรวมเป็นหมวดหมู่อย่างเหมาะสม ทําให้เลือกอ่านได้ตาม
ความสนใจ (๓) มีการใช้อุปมาอุปมัยอย่างคมคาย ชัดเจน ซึ่งเป็นวิธีการนําเสนอธรรมะที่เด่นที่สุด ๓) 
รายละเอียดสําคัญของพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทในแต่ละวรรค ผู้วิจัยได้
เสนอรายละเอียดตัวอย่างของพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทในแต่ละวรรคเพ่ือ
ประกอบให้ผู้อ่านเห็นภาพพจน์ที่ชัดเจน ทั้งสิ้น ๒๖ วรรค 

การวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นการวิเคราะห์ในแง่ของ
ความหมาย และในแง่ของพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท สามารถสรุปได้ว่า 
ความหมายของพุทธจริยศาสตร์มีความหมายเป็นไปในลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ร่วมสมัย คือเน้น



๑๓๙ 
 

ในเร่ืองของการใช้ชีวิตประจําวัน โดยมีหลักธรรมเป็นหลักสําคัญ ๆ ในการประพฤติปฏิบัติ 
ความหมายของพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ผู้วิจัยได้กําหนดหัวข้อไว้ ๒ หัวข้อ เพ่ือ
การวิเคราะห์ ดังน้ี ๑) พุทธจริยศาสตร์ในแง่ของระบบวิชาความรู้ที่ว่าด้วยความประพฤติปฏิบัติตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นแนวทางทั่วไปตามทัศนะพระพุทธศาสนา และ ๒) พุทธจริย-ศาสตร์
ในแง่ของศาสตร์ว่าด้วยหลักแห่งความประพฤติและปฏิบัติ ซึ่งเป็นแนวทางในคัมภีร์อรรถ-กถาธรรม
บท พุทธจริยศาสตร์ในแง่น้ี จึงปรากฏออกมาในรูปนิทานอิงหลักธรรมของพระพุทธเจ้า โดยมุ่งเน้น
ประโยชน์ที่ใช้ในชีวิตประจําวันเป็นหลัก ลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบท ผู้วิจัยได้แยกวิเคราะห์ใน ๒ ประเด็นคือ ๑) พุทธจริยศาสตร์แบบด้ังเดิม ซึ่งหมายถึง คําสอน
ที่มาจากคําสอนในทางพระพุทธศาสนา เช่น อริยสัจจ์ ๔ ไตรลักษณ์ และปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น 
พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทในแง่น้ี ได้ผ่านตัวละครในแต่ละเรื่อง โดยผู้แต่งได้
ยึดหลักธรรมอย่างมั่นคง มุ่งนําเสนอให้บุคคลได้ศึกษาเพ่ือบรรลุเป้าหมายสูงสุดในชีวิตทั้ง ๒ ระดับ  
๒) พุทธจริยศาสตร์ร่วมสมัย เป็นการอธิบายความหมายของพุทธจริยศาสตร์ในประเด็นความขัดแย้ง
ต่าง ๆ หรือเกณฑ์พิจารณาและตัดสินใจในกรณีที่ต้องมีทางเลือก ๒ ทางเพ่ือเป็นการยุติข้อขัดแย้งหรือ
ปัญหาที่เกิดขึ้น ดังน้ัน พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในแง่น้ี จึงเกิดจากผู้แต่งมีเจตน์ประสงค์เพ่ือแยก
ประเด็นการนําเสนอให้แจ่มชัดขึ้น โดยการผ่านตัวละครที่ปรากฏในแต่ละเรื่อง การวินิจฉัยความดี – 
ความช่ัว พุทธจริย-ศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถา-ธรรมบท ผู้วิจัยได้ยึดแนวทางของพระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นบรรทัดฐานในการวิเคราะห์ คือ ๑) เกณฑ์หลัก  วิเคราะห์จากเน้ือเรื่องที่กําลัง
ดําเนินอยู่ ซึ่งก็ปรากฏว่า ผู้แต่งใช้หลักของระบบวิชาความรู้ที่ว่าด้วยพฤติกรรมของมนุษย์เป็นตัวต้ัง 
๒) เกณฑ์ร่วม ใช้หลักวิเคราะห์จากพฤติกรรมของตัวละครแต่ละตัว บริบทแต่ละเป็นตัวกําหนดในการ
วิเคราะห์ วิเคราะห์ความดี – ความช่ัวที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิด 
กฎเกณฑ์ทางพระพุทธศาสนา โดยใช้การวิเคราะห์จากหลักกุศลธรรมและอกุศลธรรมที่ปรากฏใน
มหาวัจฉโคตตสูตร หรือหลักธรรมเร่ืองกุศลกรรมบถ ๑๐ และอกุศลกรรมบถ ๑๐ อันเป็นหลักความ
ประพฤติในเบื้องต้นที่ทําให้คนเป็นคนดี คือ ความประพฤติดีทางกาย วาจา และใจ ซึ่งแยกวิเคราะห์
ในแต่ละเรื่อง ดังน้ี ความประพฤติดีทางกาย (กายสุจริต ๓) ประกอบด้วย เว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจาก
การลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม ความประพฤติดีทางวาจา (วจีสุจริต ๔) ประกอบด้วย 
เว้นจากการพูดเท็จ เว้นจาการพูดส่อเสียด เว้นจากการพูดคําหยาบ และเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ 
ความประพฤติดีทางใจ (มโนสุจริต ๓) ประกอบด้วย การไม่มีอภิชฌา การไม่พยาบาท และสัมมาทิฏฐิ 
ส่วนด้านความประพฤติช่ัวน้ันมี ความประพฤติช่ัวทางกาย วาจา และใจ ได้แยกวิเคราะห์ดังน้ี ความ
ประพฤติช่ัวทางกาย (กายทุจริต ๓) ประกอบด้วย ปาณาติบาต อทินนาทาน และกาเมสุมิจฉาจาร 
ความประพฤติช่ัวทางวาจา (วจีทุจริต ๔) ประกอบด้วย มุสาวาท ปิสุณาวาจา ผรุสวาจา และสัมผัป
ปลาปะ ความประพฤติทางใจ (มโนทุจริต ๓) ประกอบด้วย อภิชฌา พยาบาท และ มิจฉาทิฏฐิ เหล่าน้ี 
เป็นเกณฑ์หลักในการวิเคราะห์ ส่วนเกณฑ์ร่วม ใช้พฤติกรรมของตัวละครและบริบทเป็นแนวทางเสริม
ในการวิเคราะห์ เป้าหมายสูงสุดในชีวิตที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ซึ่งผู้วิจัยได้แยกประเด็น
ศึกษาวิเคราะห์ไว้ ๒ ประเด็น คือ ๑) เป้าหมายในระดับโลกิยะ ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท มีการ
นําเสนอเป้าหมายในระดับโลกิยะไว้หลายเรื่อง โดยผู้วิจัยได้แยกวิเคราะห์ไว้ดังน้ี (๑) ความสุขขั้นต้น 
(ทิฏฐธัมมิกัตถะ-ประโยชน์ปัจจุบัน) เป็นจุดหมายเบื้องต้นหรือจุดหมายเฉพาะหน้าที่มองเห็นได้ใน
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ชีวิตประจําวัน อันได้แก่ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพย์สิน ผู้วิจัยได้ใช้หลักธรรมในการแสวงหาสิ่ง
ที่ชอบธรรม คือ อุฏฐานสัมปทา หาเลี้ยงชีพด้วยความหมั่น อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา กัล
ยาณมิตตตา การคบคนดีเป็นมิตร และ สมชีวิตา มีความเป็นอยู่พอเหมาะสม (๒) ความสุขขั้นกลาง 
(สัมปรายิกัตถะ-ประโยชน์เบ้ืองหน้า) ประกอบด้วยหลักธรรมที่นํามาวิเคราะห์คือ สัทธาสัมปทา ความ
ถึงพร้อมด้วยศรัทธา สีลสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยศีล จาคสัมปทา ความพร้อมด้วยการเสียสละ และ
ปัญญาสัมปทา ความถึงพร้อมด้วยปัญญา  ๒) เป้าหมายระดับ โลกุตระ ที่ปรากฏในมรรคมีองค์ ๘ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เพียงบางหัวข้อเพ่ือไม่ให้เกิดความซ้ําซ้อนกับระดับโลกิยะ โดยวิเคราะห์เรื่อง 
สัมมาทิฏฐิ เรื่องอริยสัจจ์ ๔ ไตรลักษณ์ และปฏิจจสมุปบาท สัมมาสังกัปปะ เรื่อง เนกขัมมสังกัปป์ 
อพยาบาทสังกัปป์ และอวิหิงสากัปป์ สัมมาวายามะ เรื่อง ปธาน ๔ สัมมาสติ เรื่อง สติปัฏฐาน ๔ และ
สัมมาสมาธิ เรื่อง ฌาน ๔ 

ในระดับโลกิยะที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  เป็นเร่ืองราวที่ปรากฏใน
ชีวิตประจําวันของคนในยุคสมัยหน่ึง และใช้หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา เป็นตัวกําหนดใน
การดําเนินชีวิต โดยมีพ้ืนฐานของตัวละครท่ีในนิทานเป็นผู้ดําเนินเรื่อง ส่วนในระดับโลกุตระ ก็เป็น
เช่นเดียวกับเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุธศาสนา กล่าวโดยสรุป ทั้งเป้าหมายสูงสุดในชีวิตตามหลัก
พุทธจริยศาสตร์ทั่วไปกับเป้าหมายสูงสุดของพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถา-ธรรมบท 
ไม่ได้มีข้อแตกต่างกัน  
 สรุปแล้ว พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นพุทธจริยศาสตร์ที่ใช้
หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นบรรทัดฐานให้เกิดพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถา- ธรรมบท
ขึ้น ดังน้ัน พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท จึงไม่ได้มีข้อแตกต่างจากพุทธจริย
ศาสตร์ที่ปรากฏโดยทั่วไปแต่อย่างใด  
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

๑. เสนอแนะการนําไปใช้ โดยการนําพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรม-
บทไปใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่ตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ ดังน้ี 

     ๑.๑ หน่วยงานคณะสงฆ์ หน่วยงานคณะสงฆ์มีความจําเป็นอย่างสูงที่ต้องมีพุทธ-จริย
ศาสตร์เพ่ือการประพฤติปฏิบัติ อย่างน้อยก็เป็นเสริมจากพระวินัยที่กําหนดข้อห้ามไว้อย่างชัดเจน 
และเป็นการเสริมหลักธรรมสําหรับการดําเนินชีวิต เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีสําหรับพุทธศาสนิกชน 
ตลอดกระทั่งการแสดงธรรมสั่งสอนพุทธศาสนิกชนโดยยกประเด็นตัวอย่างจากนิทานในคัมภีร์อรรถ
กถา-ธรรมบทเป็นข้อพิจารณาเสริมเพ่ือให้เห็นภาพพจน์ที่ชัดเจนขึ้น 

    ๑.๒ สถาบันการศึกษา ในสถาบันการศึกษา จริยศาสตร์เป็นสิ่งจําเป็นอย่างมากท่ี
จะต้องฟ้ืนฟูและให้ความสําคัญ เพราะในสถานศึกษา มีบางประการท่ียังต้องรับการเยียวยา ไม่ว่าจะ
เป็นผู้บริหาร ครู และนักเรียน มีการวิจัยในหลาย ๆ เรื่องเก่ียวกับจริยธรรมของผู้บริหาร ครู และ
นักเรียนที่ยังขาดซึ่งจริยธรรม ดังน้ัน พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท จึงเป็น
ประโยชน์สําหรับ ผู้บริหาร ครูและนักเรียนที่จะได้เสริมองค์ความรู้และนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์สุขแก่
ตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติต่อไป 

     ๑.๓ นักการเมือง นักบริหารและนักปกครอง บุคคลเหล่าน้ีถือเป็นหลักสําคัญในการ
ขับเคลื่อนให้ประเทศชาติ ดําเนินไปในแนวทางที่ถูกต้องและดีงาม ดังน้ัน ทั้งนักการเมือง นักบริหาร 



๑๔๑ 
 

และนักปกครองจึงต้องมีจริยธรรม โดยนําตัวอย่างที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นหลักใน
การปกครอง ดําเนินชีวิตและบริหารองค์กร ประเทศชาติ ต่อไป 

๒. เสนอแนะการทําวิจัยในประเด็นที่ควรศึกษาเพิ่มเติม ดังนี้ 
     ๒.๑ “มงคล ๓๘ ประการที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท” ศึกษาด้านพุทธจริย-

ศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เน้นเรื่องคุณธรรม จริยธรรมในลักษณะของมงคล ๓๘ 
ประการ ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 

๒.๒  “จริยธรรมของนักปกครองที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท” ศึกษาด้านพุทธจ
ริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ด้านจริยธรรมของนักปกครองที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถ
กถาธรรมบท 

๒.๓ “ทิศ ๖ ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท” ศึกษาเร่ืองทิศ ๖ ที่ปรากฏในคัมภีร์
อรรถกถา-ธรรมบท โดยศึกษาด้านคุณธรรม จริยธรรม 
 
 


